naturffpasset
motionsorientering

Skogsluffarnas OK inbjuder till
Motionsorientering

Tid: Torsdagen den 2:a september. Anméalan och fri starttid
17:00 - 19:00

Brotorp, Skogsluffarnas klubbstuga belégen vid Altadn
mellan Bagarmossen och Skarpnack. Se aven
www.skogsluffarna.se

Vuxen 60 kr
Ungdom upp till 16 ar 40 kr

Skala 1:10 000

Det finns 4 banor att valja pa.
2,5 km nybaorjare (vit)

3,5 km latt (gul)

3,4 km medel (rod)

5,0 km svar (bla)

Vi har instruktérer pa plats som hjalper till och svarar pa
Fragor.

Elektronisk kontrollstampling anvands, och tidtagning sker
med hjalp av s.k. Sl-pinne som finns till utlaning.

Valkomna
Skogsluffarnas OK

W :
SVEASKOG @-Ringen

Maturpassst ar Svenska Orerteringsforbundets och Sveaskogs gemensamma friskvindssatzning

www.motionsorientering.se




